roMINISTERO DELLA DIFESA

DIREZIONE GENERALE PER IL PERSONALE MILITARE

Concorso, per titoli ed esami, per ’ammissione di 80 (ottanta) Allievi al 14°
corso Allievi Ufficiali in Ferma Prefissata (A.U.F.P.) dell’Esercito per il
conseguimento della nomina a Tenente in Ferma Prefissata, ausiliario del ruolo
normale del Corpo degli Ingegneri, di Commissariato e Sanitario.

AVVISO RELATIVO ALLO SVOLGIMENTO DELLE PROVE DI
EFFICIENZA FISICA, ACCERTAMENTO ATTITUDINALE E
ACCERTAMENTI PSICOFISICI

1. Sirende noto che nell’area privata del portale dei concorsi della Difesa, sono stati pubblicati, gli
esiti della prova scritta di selezione culturale di cui all’art. 10 del bando di concorso. | candidati
risultati idonei alla predetta prova sono convocati presso il Centro di Selezione e Reclutamento
Nazionale dell’Esercito — Caserma “Gonzaga del Vodice” - Viale Mezzetti, 2 Foligno, alle ore
07:00 del giorno indicato nell’area privata del portale dei concorsi on-line del Ministero della
Difesa, per lo svolgimento delle prove di efficienza fisica, dell’accertamento attitudinale e degli
accertamenti psicofisici, come di seguito indicato:

Corpo di Corpo degli Corpo
Commissariato Ingegneri Sanitario

Prove di ] _ _
efficienza fisica 6 maggio 2025 7 maggio 2025 7 maggio 2025
Accertamento . _ _

attitudinale 7 e 8 maggio 2025 8 e 9 maggio 2025 8 e 9 maggio 2025

Accertamenti . _ _

sanitari 9 maggio 2025 12 maggio 2025 12 maggio 2025

Tenuto conto che le prove/accertamenti si svolgeranno in data unica, non si procedera
a riconvocazione.

2. Le prove avranno una durata presumibile complessiva di quattro giornate consecutive (sabato e
festivi esclusi). Il primo giorno di convocazione, i candidati dovranno affluire con tuta ginnica
indossata per effettuare le prove di efficienza fisica.

3. Euvitare di portare al sequito bagagli. Per la giornata di svolgimento delle prove di efficienza fisica
sara consentito portare al seguito solo uno zainetto o borsa simile per il trasporto dello stretto
necessario per cambiarsi dopo le prove (maglia di ricambio, asciugamani, salviette detergenti
igienizzanti) oltre ad acqua e snack. Non saranno disponibili spogliatoi per cambiarsi.

4. Tlvitto e I’alloggio durante il periodo di svolgimento delle prove e degli accertamenti saranno
a carico dei candidati.

5. Le pubblicazioni edite a stampa, indicate in domanda di partecipazione, dovranno essere
portate al seguito e consegnate, in prima giornata, all’atto della presentazione per sostenere
le prove di efficienza fisica.




6. Documentazione/materiale da portare al seguito:

- documento di riconoscimento in corso di validita;

- documentazione sanitaria di cui agli artt. 11 e 12 del bando di concorso;

- vademecum del concorrente, gia compilato e firmato dal candidato (allegato);

- dichiarazione relativa all’applicazione dei tatuaggi, gia compilata e firmata dal candidato
(allegata);

- dichiarazione di consenso informato all’effettuazione della B.I.A. (bioimpedenziometria
ed handgrip), gia compilata dal candidato (allegata);

- certificato del medico di fiducia (allegato C del bando di concorso);

- dichiarazione di consenso informato all’effettuazione del protocollo diagnostico, gia
compilata dal candidato (allegato E del bando di concorso);

- dichiarazione di ricevuta informazione e di responsabilizzazione, per i soli concorrenti
affetti da deficit G6PD, gia compilata dal candidato (allegato F del bando di concorso);

- dichiarazione di consenso informato all’effettuazione dell’esame radiografico, gia
compilata dal candidato (allegato G del bando di concorso).

Il presente avviso ha valore di notifica a tutti gli effetti e per tutti i concorrenti e, a mero fine
informativo, verra pubblicato anche nel portale unico del reclutamento (www.inpa.gov.it).

Roma, 29 aprile 2025

Firmato
IL DIRIGENTE RESPONSABILE



